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ATELIER 4 : CAF  

Rappel de la séance précédente : 

AMELI : Assurance Maladie en Ligne 

CPAM : Caisse Primaire d’Assurance Maladie 

 

A. Un espace numérique à la CAF : 

CAF de Lognes 

97 boulevards du Segrais 

77185 LOGNES 

Ou sur internet : https://www.caf.fr  

Rappel : lors de la connexion, se munir de votre n° de sécurité sociale et votre 

mot de passe.  

 

B. Faire ses démarches 

Guide de procédure de la CAF : 13 leçons 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-

pedagogiques/thematique/acces-droits?content=guide-caf 

 

C. Signaler un changement de situation 

Commencer par l’exercice ludique puis naviguer dans la formation 

interactive, puis se tester. 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-

pedagogiques/thematique/acces-droits?content=changement-situation-

caf 
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D. Compléter la DTR RSA et Prime d’Activité 

Fiche résumé : 

https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/cnaf/Aides_et_demarches/

Mes-demarches/Fiches-pratiques/Declarer-mes-ressources-

trimestrielles-Rsa.pdf 

 

E. Demande d’aide au logement (déjà allocataire) 

Tuto (19 pages) : 

Demande d'aide au logement pour un allocataire (caf.fr) 

 

F. Utiliser l’application CAF sur son smartphone : 

Les démarches en ligne CAF sont accessibles avec le smartphone (vidéo 

d’explication) 

Caf Mon Compte : l'application qui va à l'essentiel (youtube.com) 

• Se connecter sur l’application CAF (interactif) : 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/me-connecter-

application-caf 

• Découvrir l’application CAF (interactif) : 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/decouvrir-

application-caf 

• Utiliser l’application CAF (5 exercices) : 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/utiliser-

application-caf-sur-smartphone-2 
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• Fiche résumé : 

https://www.lesbonsclics.fr/fr/ressources-pedagogiques/utiliser-

application-caf-sur-smartphone-1 

 

G. Connaître ses droits et aller sur son compte  

 

Estimer l’ensemble de ses droits grâce aux simulations CAF et mes droits 

sociaux.gouv) : 

Mes démarches | Bienvenue sur Caf.fr 

 

GLOSSAIRE 

CAF : Caisse d’Allocation Familiale  

RSA : Revenu de Solidarité Active 

APL : Allocation Personnalisée Logement  

AL : Allocation Logement  

DTR : Déclaration Trimestrielle de Ressources  

MNS : Montant Net Social 

 

 

Où trouver du matériel informatique et des forfaits internet à prix réduit : 

Emmaüs boutique en ligne : https://www.label-

emmaus.co/fr/catalogue/informatique/ 

Orange coup de Pouce Internet - AfB (afbshop.fr) 

L’offre Coup de Pouce Internet : s’équiper à petits prix ! - Orange Digital 

Center 

https://www.caf.fr/allocataires/aides-et-demarches/mes-demarches
https://www.label-emmaus.co/fr/catalogue/informatique/
https://www.label-emmaus.co/fr/catalogue/informatique/
https://www.afbshop.fr/orange
https://orangedigitalcenter.orange.fr/article/loffre-coup-de-pouce-livebox-sequiper-a-petits-prix
https://orangedigitalcenter.orange.fr/article/loffre-coup-de-pouce-livebox-sequiper-a-petits-prix

